
  

Sölvesborgs Gym & Fitness 

Mötesprotokoll 

 

Namn  Adress  Postnr.  Postort 
Sölvesborgs Gym & Fitness Tredenborgsvägen 15 294 35  SÖLVESBORG 

 

                                  Styrelsemöte 

      

               Tid: onsdagen den 26/4 2023 kl. 19.00 

 

               Plats: Gymmet. 

 

               Närvarande:  Thomas, Christoffer, Maja, Lena, Anton 

               och Kenneth. 

                              

 
 

  § 1         Mötets öppnande. 

                   Ordförande hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat 

 

   

  § 2            Godkännande av dagordning. 

                    Dagordningen lästes upp och godkändes.    

 

   

  § 3            Val av justeringsperson. 

                    Lena 

                    

 

  § 4            Föregående mötesprotokoll. 

                    Gicks igenom från den 15/3 2023. 

 

 

  § 5            Inkomna skrivelse 

                   - Önskemål om en ny trappmaskin. 

 

- Önskemål om boxningssäck samt handskar. 

   Säck är beställd. Handskar får medlemmar själva medtaga. 

 

- Önskemål om Wifi. 

                 

- Önskemål om att kunna spela egen musik. 
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- Önskemål om ny bänkpressbänk. 

 

- Förslag på att sänka priserna på kläderna. 

                      Kenneth gör en inventering av kläderna och där 

                      styrelsen sedan får ta beslut om priser. 

 

 

              

   § 6             Ordförande. 

 

                    -Boxningssäck är beställd. 

 

                    -Föreningen fortsätter tappa medlemmar. 

                     Thomas har skickat sms till nio (9) medlemmar som inte förnyat sitt medlems- 

                      skap. Men ingen har svarat. 

              

                    - Brev inkommit från SCB om att föreningen ska lämna uppgifter till 

                       Yrkesregistret.  

                       Kenneth lämnat uppgifter till SCB. 

 

- Nordic fighters har inkommit med förslag på maskiner och redskap. 

   Maja går igenom förslaget och vad som ska köpas in. 

 

- Thomas har haft samtal med M3fit/Magnus.  

   Skapa en förmån för en medlem som rekryterar en ny helårsmedlem. 

   Styrelsen beslutar att förmånen ska vara 150 kr. 

 

- Föreningen får 15. 000 kr i lokalbidrag från Sölvesborgs kommun. 

               

- Balkenhuserfonden. 

                      Christoffer tar kontakten med fonden för att få information om vilka 

                      möjligheter föreningen har att få bidrag från fonden. 

 

- Gatuprataren vid Ica.  

   Styrelsen enas om nya bilder på gatuprataren. 

 

- Thomas har en dialog med revisorn för att minska på föreningens kostnader. 

 

- Anton Olsson, mäklare på Erik Olsson Mäklarfirma har inkommit med förslag 

                      på att stödja föreningen. Ett avtal om innehållet i detta ska upprättas. 
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- Bensparksmaskinen är lagad. 

 

- Affischer är uppsatta på dörrar och inne i träningslokalerna. 

                                           

                     

  § 7                Kassörens rapport 

 

                       Ekonomisk rapport. 

                       Föreningens konto 277 000 kr. 

                       Betalkontot 67 000 kr. 

                                                                                               

 

  § 8                Dopingansvarig/Instruktörsansvarig  

                       Lena har haft tre instruktioner. 

 

                                     

  § 9               Medlemsansvarig     

 

                       525 betalande medlemmar. 

 

 

 § 10               Lokalansvarig 

  

                       Inget. 

                                                      

 

 

 § 11               Utrustningsansvarig 

                     

                       -Målning av redskap                                            

                                                        
 

 § 12               Inköpsansvarig 

                      

                     -Styrelsen diskuterar att inköpa nya kettlebellsvikter. 

                       Maja tittar på detta. 
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 § 13               Övriga frågor 

                       

-  Medlemskontroller planeras. 

 

 

 

  § 14              Nästa styrelsemöte 

                    

                       Nästa styrelsemöte onsdagen den 24/5 kl.18.00 

 

                                    

  §15                Avslutning       

 

                                        

 

 

                       Ordförande                              Sekreterare                    Justerare 

 

 

                       Thomas Johansson                 Kenneth Sjödahl             Lena Tkaczyk 

 

 

 

 

                                                                                                     
 

 


