
  

Sölvesborgs Gym & Fitness 

Mötesprotokoll 

 

Namn  Adress  Postnr.  Postort 
Sölvesborgs Gym & Fitness Tredenborgsvägen 15 294 35  SÖLVESBORG 

 

                                  Styrelsemöte 

      

               Tid: onsdagen den 30/11 kl. 18.00 

 

               Plats: Gymmet. 

 

               Närvarande: Lena, Thomas, Patric, Christoffer, Maja 

               och Kenneth. 

                

                

 
 

  § 1         Mötets öppnande. 

                   Ordförande hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat 

 

   

  § 2            Godkännande av dagordning. 

                    Dagordningen lästes upp och godkändes.    

 

   

  § 3            Val av justeringsperson. 

                    Maja 

                    

 

  § 4            Föregående mötesprotokoll. 

                    Gick igenom från den 12/10–22. 

 

 

  § 5            Inkomna skrivelse 

                    Inga inkomna skrivelser. 
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 § 6             Ordförande. 

 

   

 

                   -Epassi. Thomas varit i kontakt med företaget som säljer friskvård. 

                     Företaget tar 10 % av medlemsavgiften. 

 

                   -Öppet Hus dagen 12/11. 

                      Styrelsen utvärderar dagen. En viktig dag i föreningens marknadsföring. 

                      Styrelsen beslutar att fortsätta med Öppet Hus dagar. 

 

                   -Telia abonnemanget är uppsagt. Upphör den 14/1–23. 

 

                    -Hyresvärden har informerat om hyreshöjningar framöver. 

 

                    -Företagsförsäkring. Thomas har kollat på den försäkring som föreningen 

                      har för gymmet. 

                      Och att den nuvarande försäkringen är ok. 

 

                   - Föreningsbidrag. Thomas skickar ansökan om bidrag till Swedbank, 

                      Ansökan om bidrag från kommunen görs under våren. 

 

                    -Musikslingan i Kardio rummet behöver bytas. 

                       Maja ordnar byte. 

 

                    -Medlemskontroller. Föreningen behöver sätta igång med medlems- 

                       kontroller. 

                       Thomas planerar kontrollerna tillsammans med Emmy. 

 

              

                     -Gatupratare. Inkommit reklamblad om gatupratare. 

                       Styrelsen diskutera vikten av gatupratare utanför köpcentrum. 

                       Styrelsen återkommer om utformningen av gatupratare. 

 

 

                     - 

 

                       

 

 

 

                        



  

Sölvesborgs Gym & Fitness 

Mötesprotokoll 

 

Namn  Adress  Postnr.  Postort 
Sölvesborgs Gym & Fitness Tredenborgsvägen 15 294 35  SÖLVESBORG 

 

 

 

                                               

                    

                                               

                      

 

  § 7             Kassörens rapport 

 

                    Ekonomisk rapport. 

                    Föreningens konto 397 000 kr. 

                     

                    Inbetalda medlemsavgifter i okt. 22   Ca.150,000 kr 

                    Inbetalda medlemsavgifter i nov.22    Ca.100,00 kr. 

                          

                                                                      

 

  § 8             Dopingansvarig/Instruktörsansvarig  

                     Viktigt att föreningen informerar om föreningens drogpolicy på hemsidan 

                      och sociala medier. 

 

                                     

  § 9             Medlemsansvarig     

 

                      554 medlemmar. 

 

 

 § 10             Lokalansvarig 

 

                     -Fläkt på plats i herrarnas duschutrymmen. 

                                                      

 

 

 § 11             Utrustningsansvarig 

                     

                     -Nordic Gym har gjort service och genomgång av maskinerna i kardiorummet. 

                       Det har inte inkommit någon sammanställning från Nordic Gym 

 

                     -Vikträden är på plats. 

 

                     -Styrelsen diskutera träningsmaskinernas placering i lokalen. 
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 § 12              Inköpsansvarig 

                      

                     - Kryssdragmaskin från Gymleco. 

                        Styrelsen ska utvärdera behovet av fler träningsmaskiner.                

  

                                            

 

 § 13              Övriga frågor 

                       

                       Se § 6. 

 

 

 

  § 14             Nästa styrelsemöte 

                    

                      Nästa styrelsemöte onsdagen den 11/1 kl.18.00 

 

                                    

  §15                Avslutning       

 

                                        

 

 

                       Ordförande                              Sekreterare                    Justerare 

 

 

                       Thomas Johansson                 Kenneth Sjödahl             Maja Asper 

 

 

 

 

                                                                                                     
 

 


