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               Styrelsemöte 

      

               Tid: onsdagen den 13/8 2025 kl. 18.00 

 

               Plats: Gymmet 

 

Närvarande: Thomas, Lena, Anneli, Ali, Anton och Kenneth. 

                                        

                

  § 1        Mötets öppnande. 

                  Ordförande hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppna. 

 

  § 2           Godkännande av dagordning. 

                   Dagordningen lästes upp och godkändes.    

 

  § 3           Val av justeringsperson. 

                   Lena 

                    

  § 4           Föregående mötesprotokoll. 

                   Gick igenom från den 7/5 2025. 

 

  § 5           Inkomna skrivelser. 

                   Inkommit en skrivelse om önskemål om inköp av träningsmaskin. 

                   Styrelse bordlägger önskemålet till nästa styrelsemöte. 

              

  § 6           Ordförande 

   

                 -Setup dyna varit trasig. Den nu är lagad. 

                   Styrelsen beslutar att inköpa en ny dyna i reserv, Kostnad 1500 kr. 

                   Thomas beställer. 

                    

                  -Kamerasystemet. Är nu installerat. Thomas har installerat en tv på kontoret, där 

                    styrelsen kan se det inspelade materialet. 

                    Styrelsen diskuterar hur styrelsen ska använda sig av det inspelade materialet. 

 

                  -Kompressorn i förrådet. 

                    Ali kollar upp kompressorns skick. 

 

                  

 

 



  

Sölvesborgs Gym & Fitness 

Mötesprotokoll 

 

Namn  Adress  Postnr.  Postort 
Sölvesborgs Gym & Fitness Tredenborgsvägen 15 294 35  SÖLVESBORG 

 

            

 

                 -Marcus Österblad, styrelseledamot. Marcus har p g a studier flyttat till    

                   Stockholm. 

                    

                  -Städschema för maskiner m.m. 

                    Ali har över Marcus städschema. 

 

                  -Sprayflaskor för rengöring. 

                   Många flaskor har gått sönder, det behövs en bättre kvalitet på sprayflaskorna. 

                   Styrelsen föreslår inköp av 20 flaskor. 

                   På flaskorna ska föreningens logga klistras på. 

                   Lena åtar sig att kolla upp flaskor. 

 

                  -Städbolaget har höjt städkostnaden med 2,7 %. 

 

                  -Boxningssäcken. Inkommit önskemål om att den hängs upp. 

                    

 

                   

   § 7            Kassörens rapport      

                    

                    Föreningens konton 

                     

                   -konto 490,000 tkr 

                    

                                                                                                                                                   

 

   § 8           Dopingansvarig/Instruktörsansvarig 

                     

                    Robin har haft flera instruktioner.      

 

                    Inkommit en inbjudan om Doping konferens den 2/10. 

                    Lena och Anneli kolla upp inbjudan.              

 

 

   § 9           Medlemsansvarig 

                    -568 medlemmar,                 
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  § 10         Lokalansvarig 

                       

                   -Ny yttervägg är monterad. Där det tidigare regnat in.      

 

                   -Fläck i herrarnas dusch. Vilket får kollas upp regelbundet.                       

 

 

  § 11          Utrustningsansvarig. 

 

                  -Bänkpress. 

                   Thomas och Anton har tagit fram ett förslag om inköp av Eleikos 

                    Bänkpress. Kostnad 56,000 kr inkl. moms. 

                    Styrelsen beslutar att köpa in bänkpressen. 

 

                   -T-bar. Gymlecos T-bar 14,650 inkl. moms. Frakt tillkommer. 

                    Styrelsen beslutar att köpa in T-bar. 

                      

                                                                                                                                                                                            
  § 12          Inköpsansvarig 

                         

                    Se § 11. 

                                                       - 

 

  § 13          Övriga frågor 

 

                  -WhatsApp. 

                    Ali skickar ut information om appen.                  

 

  

 § 14            Nästa styrelsemöte 

                    Nästa styrelsemöte onsdagen den 10/9 kl.18.00 

                       

    

      §15        Avslutning 

 

 

                     Ordförande                         Sekreterare                    Justerare 

 

 

                     Thomas Johansson             Kenneth Sjödahl             Lena Tkaczyk 
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