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Solvesborgs Gym & Fitness
Motesprotokoll
Styrelsemote
Tid: onsdagen den 15/6 2026 kl. 18.00
Plats: Gymmet

Narvarande: Thomas, Lena, Ali, Robin, Anneli och Anton.

§1 Motets 6ppnande.
Ordforande hélsade alla vdlkomna och forklarade méotet 6ppna.

§2 Godkinnande av dagordning.
Dagordningen léstes upp och godkéndes.
§3 Val av justeringsperson.
Lena
§4 Foregiende motesprotokoll.

Gick igenom frén den 6/5 2026.

§5 Inkomna skrivelser.
Inga inkomna skrivelser.

§6 Ordforande

-Foreningens forsikring avtal med Securitas.
Thomas informerar om att han har sagt upp avtalet med securitas och har fatt
bekriftelse pd det. Styrelsen har tagit beslut om att tekna nytt och forhandla ner

priset.

-Inkop.
Thomas har kopt in armdéglor till ”Boje” pris: 900kr.

- Samarbete.
En Eva Roja har kontaktat Thomas géllande samarbete vid storre evenemang

sasom SRF dédr man genom en app erbjuder besdkare traning pa var gym.
Styrelsen avbojer erbjudandet.
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-Tv-skirmen som ska installeras.
Skédrmen 4r installerad och syrelsen beslutar att kdpa en jordfelsbrytare ti den.

- Fyllnadsval till styrelsen.
Styrelsen beslutar att man ska forsoka hitta en passande ersittare till Anton som
fir avgd p.g.a. flytt. Den som ska ersdtta Anton bor ha kunskaper om reparationer
av traningsmaskiner. En medlem som visat intresse och &r intressant dr Jack.
Thomas kontaktar valberedningen som fér ta tag i rekryteringen.

-Styrelserummet.
Anton och Robin har frischat upp rummet genom att man lagat hal, mélat och

satt nya lister. Annelie ser 6ver nya lampor som skall kdpas in och installeras.
Thomas har tagit med 2 mattor som skénkts till gymmet.

-Armbrytningsrummet.
Robin tar tag i rummet och forbereder den for malning och malar om.

-Stidning.

Annelie informerar om priserna for stddning av gymmet om vi viljer att byta
stddbolag. Om vi har samma stidschema som idag (dvs 2ggr i veckan) blir priset
10.000 kr/ménad, alternativt om vi vill ha 3ggr 1 veckan for 12.500 kr/ménad. Det

ar oklart om priserna &r inklusive eller exklusiv moms, Annelie kollar upp och
aterkommer om det.

§7 Kassorens rapport
Foreningens konton

-konto 725,000 tkr
-Transaktionskonto 61,000 tkr.

§8 Dopingansvarig/Instruktorsansvarig
Inga instruktioner.

§9 Medlemsansvarig
619 medlemmar
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Lokalansvarig
Se§ 6

Utrustningsansvarig.
Pec Fly dr bestilld och kommer att levereras tisdagen den 23:e juni, d& vi behover
plats kommer Ali att se till att den gamla brostmaskinen flyttas till porten om
den inte séljs innan Pec Flyn levereras.

-Rep.
Vi ska lappa sitsar och bénkar tillfalligt vid smé skador och byta hela sits nér
tillfalle gives.

-Hallare for skivstinger.
Styrelsen beslutar att kopa in héllare for skivstanger.

-Armbrytningsbord.

Ali meddelar att intresset for armbrytningen har varit 6ver forvéntan och

att man har tréning anpassade for armbrytning pa sondagar kl. 16:00. Man har
upptékt att ett bord inte riacker vid dessa traningar da fler far vénta pa att fa bryta
arm och meddelar att man dnskar ett armbrytningsbord till for att tillgodose
behovet. Daniel som vi kdpte forsta bordet av kommer att 14gga ner sin firma nér
han sélt ut de bord han har, Ali kommer att kolla med han om han kan halla ett
bord till nasta styrelsemdte da vi kan se dver utrymmet for att ha ett bord till 1
rummet avsett for armbrytningen.

Inkopsansvarig

Inga inkop.

Ovriga fragor
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§14 Nista styrelsemote
Naista styrelsemote onsdagen den 12/8 2026 k1.18.00

§ 15 Avslutning
Ordforande Sekreterare Justerare
Thomas Johansson Ali Kader Lena Tkaczyk
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